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Sommer 
ESSENZ 

Training

Gerd Bodhi Ziegler 

9. – 15. Juli 2023

Landhaus 
Sonnenberg 
Odenwald 
Deutschland 

Richtpreis Seminar    
590 € zzgl. Unterkunft

 Vertiefung und Ausbildung

Gerd Bodhi Ziegler und Team 

Bodhi vermittelt im ESSENZ-Training die wesentlichen 

Elemente, Methoden, Werkzeuge und Schlüssel, auf denen 

seine besondere Arbeit gründet. Gleichzeitig erforschen wir 

gemeinsam neue Themen und Prozesse. Hier öffnen wir uns 

noch tiefer der Essenz unseres Seins, die uns Heilung und 

Befreiung, sowie tiefe Erkenntnis und Erfüllung schenkt. 

Das ESSENZ-Training ist insbesondere für diejenigen 

gedacht, die ihre intensive Selbstbegegnung als Aus- und 

Fortbildung nutzen und diese mit Zertifikat abschließen 

wollen.

o Grundlegende Prinzipien und Werkzeuge für

Transformation und Befreiung erfahren u. anwenden.

o Wertschätzende Präsenz entwickeln und vertiefen.

o Fähigkeiten entdecken, Menschen in Bewusstseins- und

Transformationsprozessen zu begleiten.

o Qualitäten u- Potenziale in anderen erkennen u. fördern.

o In Energie- und Bewusstseinsräume eintreten und diese

auch anderen zur Verfügung stellen.

o Kontakt zur inneren Weisheit und Führung herstellen.

o Offen und bereitwillig fühlend mit dem sein, was sich im

eigenen Inneren und bei anderen zeigt.

o Eigene Themen und innere Prozesse tiefgehend

betrachten, verstehen und befreien.

o Fähigkeit, essenzielle Wirklichkeit von trügerischem

Schein zu unterscheiden.

o Gemeinsam neue Themen und Prozesse erforschen.
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